
PUNTO D’ASCOLTO 

IL PERCORSO 

Fuori, ma dopo 20 anni 

E’appena partito il nuovo servizio promosso dall’Associazione Sos abusi psicologici: un punto di ascolto, a 
Cividale, per vittime di culti abusanti (info@abusipsicologici.it).  Ma, in realtà, a chiedere aiuto sono i 
familiari, non il diretto interessato, “che non si rivolgono a noi – spiega la consulente Cristina Caparesi‐ 
appena hanno dei sospetti. E questo rende il recupero più difficile”. 

Possono passare anche degli anni.”Le possibilità ‐spiega Caparesi ‐ sono due:se agiamo subito, è più facile 
portare indietro la vittima. Se è passato più tempo, assistiamo ad una vera fase d’innamoramento. La 
vittima non vuole sentire ragioni. In questo caso si può solo aspettare. Più passa il tempo più l’abusato avrà 
avuto modo di vedere le cose come stanno ed è probabile che capisca da solo che non tutto è come 
sembra. 

Per la mia esperienza posso dire che tutti escono dalle sette. Ma purtroppo possono passare anche 
vent’anni. 

 


